
FITNESS&WELLNESS: un’oasi di qualità e divertimento per ritornare in forma!
Ampia palestra attrezzata con i migliori macchinari TECNOGYM dove la guida meticolosa dei nostri 
professionisti vi accompagnerà SEMPRE con programmi di allenamento personalizzati!!    Numerosi corsi 
tra cui PILATES - FIT BOX - SPINNING - TRX - MILITARY WORKOUT - DIFESA PERSONALE 
(wing tsun) - KICK BOXING...    Servizi di Personal Training per ogni esigenza: ginnastica posturale - 
pancafit - riabilitazione - consulenze alimentari… Medico Ortopedico a vostra disposizione.

NOVITÀ PER I BIMBI:  CORSI DI DANZA HIP HOP - FUNKY - DANZA MODERNA 

Iscriviti entro il 30 Settembre, riceverai un GRADITO OMAGGIO!

VISCONTEA OASI CLUB
Fitness Beauty Restaurant & Events

Via Fratelli Cervi 19, 20090 Cusago (MI)
Tel. 02.90391014 | Fax. 02.9019211 
info@visconteaoasiclub.it
www.visconteaoasiclub.it

Abbonamenti annuali da € 52,00 al mese!!
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